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Klientenzentrierte Gespréachsfiihrung nach Rogers

Das Seminar fur klientenzentrierte Gespréachsfihrung nach C. Rogers ist ein Kompaktkurs verteilt
Uber zwei Wochenenden und richtet sich an Heilpraktiker, HP-Anwaérter, Heilpraktiker fur
Psychotherapie und Anwarter, Angehdorige leitender, beratender oder therapeutischer Berufe,
Dozenten in der Erwachsenenbildung und Menschen, die ihre Kommunikation verbessern
mdochten.

Psychische Stabilitat und die Bereitschaft zur Selbsterfahrung sind Teilnahmevoraussetzung.

Die Gesprachspsychotherapie nach C. Rogers wird auch klientenzentrierte Therapie oder
personenzentrierte Psychotherapie oder nicht-direktive-Beratung genannt. Der personenzentrierte
Ansatz kann in der Psychotherapie, Beratung, Supervision oder aber auch als schilerzentriertes
Lehren im Bildungsbereich und als gruppenzentrierte Fiihrung im Bereich des Management
eingesetzt werden.

In Deutschland gehort die klientenzentrierte Gesprachspsychotherapie zu den vom
wissenschaftlichen Beirat Psychotherapie anerkannten Psychotherapieverfahren und ist somit ein
fester Bestandteil der psychotherapeutischen Arbeit.

Die klientenzentrierte Gesprachstherapie nach C. Rogers ist fur viele psychische Stérungen
(affektive Storungen, Angststérungen, Belastungsstdrungen, Anpassungsstérungen sowie

psychische und soziale Faktoren bei somatischen Krankheiten) als Therapiemethode anerkannt.

Dieser Praxis-Kurs beinhaltet Grundlagen und die Intensivierung!

Zertifikat: Jeder Teilnehmer erhélt nach vollstéandiger und aktiver Teilnahme am Ende des
Seminars ein Zertifikat.
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