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Medizinisches Tapen

Urspringlich aus dem Profisport kommend hat diese Therapiemethode auch Einzug in den
medizinischen Bereich der Schmerztherapie gehalten. Eine wirkungsvolle und leicht zu erlernende
Technik, die vielfach in der Praxis anzuwenden ist.

In diesem Praxiskurs lernen Sie:
« Die Grundlagen des Tapings
« Techniken
« spezielle Anforderungen bei speziellen Krankheitsbildern
- Bewegungsablaufe optimieren
- Bewegungsdisharmonien korrigieren
» Verbesserung der Muskelfunktion
» Verbesserung der Gelenkbeweglichkeit

« Einbindung des Lymphsystems in diese Technik

Geniel3en Sie selbst diesen praxisorientierten Kurs, denn neben dem umfangreichen theoretischen
Wissen Uben Sie alle bewahrten Techniken. Geniel3en Sie die wohltuende Wirkung auf Ihren
Bewegungsapparat!
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